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Externe Kinderbetreuung im Grossraum Zurich

Grossregion Ziirich

Institutionelle Kinderbetreuung 47 %
1-9 Stunden 23 %
10-29 Stunden 21 %
30 Stunden und mehr 3 %
Nicht-institutionelle Kinderbetreuung 46 %
1-9 Stunden 29 %

10-29 Stunden 15 %
30 Stunden und mehr 3 %

Quelle: Bundesamt fiir Statistik, 2014
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Versorgungsquote Kita-Platze
(Verhaltnis Kinder in Kitas zur Gesamtzahl Vorschulkinder in der Stadt Zurich)
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Stadt Zirich (2011). Report Familienergédnzende Kinderbetreuung. Leistungen 2010. Zirich: Stadt Zirich, Sozialdepartement.
Stadt Zirich (2019). Report Kinderbetreuung. Leistungen 2018. Zurich: Stadt Zirich, Sozialdepartement.
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Bisherige Forschung (international)

Problemverhalten:

Mehr Zeit in externer Kinderbetreuung = mehr externalisierendes
Verhalten

Aber: Ext. Kinderbetreuung ist nicht so wichtig wie Familienmerkmale

Art: Zusammenhange mit Kinderbetreuung in Gruppen, jedoch nicht mit
individueller Betreuung

Kognitive Fahigkeiten:

Mehr Zeit in externer Kinderbetreuung = bessere kognitive Fahigkeiten,
insbesondere fur Kinder aus benachteiligten Milieus

Art: Zusammenhange mit Kinderbetreuung in Gruppen

-> Gunstige und ungunstige Zusammenhange
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Mogliche Erklarungen fur die Zusammenhange
zwischen ext. Kinderbetreuung und Problemverhalten

1. Kind verbringt weniger Zeit mit den Eltern - weniger positive
Interaktionen zwischen Eltern und Kind.

2. Kinder lernen Problemverhalten von anderen Kindern.
Problemverhalten kann mit Aufmerksamkeit der Betreuungsperson
belohnt werden.

3. Externe Kinderbetreuung kann das Stressniveau erhohen.

Aber:
- Mehr Haushaltseinkommen kann auch einen positiven Einfluss haben

- FUr Kinder aus sozial benachteiligten Familien ist externe Betreuung
moglicherweise positiv

- Qualitat der externen Betreuung ist wichtig
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Forschung in der Schweiz

Forschung bis jetzt vor allem im Ausland
Nur wenige Studien in der Schweiz bekannt:

- Teilweise: Betreuung in einer Kinderbetreuungseinrichtung hangt mit
mehr externalisierendem Verhalten zusammen

- Bleiker, Gampe, & Daum (2019): Im Alter von 18-24 Monaten keine
Zusammenhange mit motorischen, sprachlichen, kognitiven und
sozialen Fahigkeiten.

-> Unsere Studie: Der Zusammenhang zwischen externer
Kinderbetreuung und Problemverhalten in Zurich
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Methode

Daten aus dem Zurcher Projekt zur sozialen Entwicklung von der
Kindheit ins Erwachsenenalter (z-proso) (Eisner & Ribeaud, 2005)

Zielstichprobe: 1’675 Kinder, die 2004 in die erste Klasse eingetreten
sind

Langsschnittstudie

Informationen zur externen Kinderbetreuung:

1997-2002
Funf Arten
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Art der Betreuung
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Sozialverhalten

Vier Arten:
- Aggressivitat
- Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitatsstorung (ADHS-Symptome)

- Nicht-aggressives Problemverhalten (Ungehorsam, Diebstahl, lugen,
Dinge zerstoren)

- Angstlichkeit und Depressivitat

-> im Alter von 7 Jahren

Drei Informanten:
- Eltern: computergestitztes Interview
- Lehrpersonen: Fragebogen

- Kinder: computergestutztes personliches Interview
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Zusammenhange mit Verhalten (1)

Ergebnisse:

- Externe Betreuung hangt zusammen mit

Aggressivitat
ADHS-Symptomen

Nicht-aggressivem Problemverhalten

Angstlichkeit und Depressivitat
- Die Art der Betreuung ist aber wichtig:
- Nur Zusammenhange fur ext. Betreuung in Gruppen

- Keine Zusammenhange fur individuelle externe Betreuung
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Zusammenhange mit Verhalten (2)
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Zusammenhange mit Verhalten (3)

Zeitpunkt der externen Kinderbetreuung:

— Keine Hinweise, dass Betreuung in einem jungen Alter, ab dem ersten
Lebensjahr, einen spezifischen Zusammenhang mit Sozialverhalten hat.

— Sondern: das zeitliche Gesamtvolumen, das in externer Kinderbetreuung
verbracht wird, hangt mit Sozialverhalten zusammen



Universitat J - JACOBS
Ziirich™ \~_/ CENTER

Jacobs Center for Productive Youth Development — z-proso

Einschrankungen der Studie

- Wir konnten die Qualitat der Betreuung nicht berucksichtigen
- Eine Reihe von Kontrollvariablen wurde berucksichtigt

- Die Befunde konnen aber nicht oder nur sehr vorsichtig kausal
intepretiert werden
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Schlussfolgerungen

- Zusammenhang zwischen externer Kinderbetreuung und
Verhalten

- Die Art der Betreuung ist wichtig

- Die Zusammenhange sind nicht sehr gross, betreffen aber
relativ viele Kinder

- Wir haben nur die ‘negativen’ Zusammenhange berucksichtigt

— Bisherige Studien zeigen einen positiven Zusammenhang mit kognitiven
Fahigkeiten, insbesondere fur Kinder aus benachteiligten Verhaltnissen

-> Es gibt moglicherweise negative sowie positive Zusammenhange
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Herzlichen Dank fur lhre Aufmerksamkeit



