
Klinische Psychologie Kinder/Jugendliche & Paare/Familien 

Tagung  

«Aggression: Wenn Familie und  

Schule an Grenzen stossen» 

Freitag, 27. August 2021 

Universität Zürich, Standort Irchel 

Mit Beiträgen von: 

PD Dr. Marcel Aebi, Zürich 

Prof. Dr. Guy Bodenmann, Zürich 

Prof. Dr. Henri Julius, Rostock 

Prof. Dr. Tina Malti, Toronto 

Dr. Frank Ruthenbeck, Winterthur 

Dr. Ralph Wettach, St.Gallen 

Prof. Dr. Martina Zemp, Wien 

Prof. Dr. Peter Zimmermann, Wuppertal 



Hinweise 

Zielpublikum 

Fachpersonen aus Praxis und 

Forschung aus dem psychologischen, 

sozialen, pädagogischen und 

medizinischen Bereich sowie der 

Verwaltung, die sich mit dem  

Themenkreis befassen oder direkt mit 

Paaren, Familien, Eltern, Kindern und 

Jugendlichen arbeiten. 

Organisation 

Universität Zürich 

Lehrstuhl für Klinische Psychologie  

Kinder/Jugendliche & Paare/Familien  

Prof. Dr. Guy Bodenmann  

Dr. Kathrin Widmer   

Dr. Irina Kammerer  

Ort 

Universität Zürich, Standort Irchel 

Winterthurerstrasse 190 

CH-8057 Zürich 

Hörsaal Y-04-G30 und Lichthof 

Anreise 

Ab Zürich Hauptbahnhof mit Tram 10 

bis Haltestelle «Universität Irchel» oder 

mit Tram 7 oder 14 bis Haltestelle 

«Milchbuck» (Fahrzeit jeweils ca. 15 

Min.). Dann zu Fuss der Beschilderung 

zum Campus Irchel folgen. 

Kosten 

Anmeldung bis 31. März 2021: 

CHF 250.– pro Person 

Anmeldung ab 1. April 2021: 

CHF 270.– pro Person  

Studierende: CHF 90.– pro Person 

(bitte Ausweiskopie senden) Im Preis 

inbegriffen: Tagungsmappe und 

Pausenverpflegung (Morgen und 

Nachmittag). Eine Mensa und eine 

Cafeteria befinden sich im 

Tagungsgebäude.  

Anmeldung 

Online über 
www.psychologie.uzh.ch/tagung-2021 

Die Anzahl Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer ist begrenzt. Die An- 

meldungen sind verbindlich und 

werden nach Eingang berücksichtigt. 

Für Abmeldungen verrechnen wir eine  

Umtriebsentschädigung von CHF 50.–, 

Ausnahme bei Krankheit oder Unfall 

(mit Arztzeugnis).  

Information 

Sekretariat, Telefon +41 44 634 52 54 
tagung-kjpsych@psychologie.uzh.ch 

Tagungsprogramm 

www.psychologie.uzh.ch/tagung-2021 



Tagungsprogramm  
Freitag, 27. August 2021 

09.00–09.15 Uhr  Begrüssung  

Prof. Dr. Guy Bodenmann, Dr. Kathrin Widmer und  

Dr. Irina Kammerer 

09.15–10.00 Uhr  Wenn sich Aggression als Bindungsunsicherheit entpuppt – 

Einblicke in diesen Zusammenhang 

Prof. Dr. Peter Zimmermann, Wuppertal 

10.00–10.45 Uhr  Machen neue Medien aggressiv? 

Prof. Dr. Martina Zemp, Wien 

10.45–11.15 Uhr  Pause 

11.15–12.00 Uhr  Wenn Emotionen überkochen – Aggression und Gewalt bei 

Paaren 

Prof. Dr. Guy Bodenmann, Zürich 

12.00–12.45 Uhr  Prävention von aggressivem Verhalten durch Förderung der 

sozial-emotionalen Entwicklung 

Prof. Dr. Tina Malti, Toronto 

12.45–14.15 Uhr  Mittagessen 

 

  



 
 

14.15–14.45 Uhr  Gewalt bei Jugendlichen: Helfen forensische Therapien  

PD Dr. Marcel Aebi, Zürich 

14.45–15.30 Uhr  Bindungsgeleitete Interventionen: das CARE-Programm 

Prof. Dr. Henri Julius, Rostock 

15.30–16.00 Uhr  Pause 

16.00–16.30 Uhr  Das Baghira-Gruppentraining: ein evidenzbasiertes Angebot 

für Kinder mit oppositionell-aggressivem Verhalten 

Dr. Ralph Wettach, St.Gallen 

16.30–17.00 Uhr  Was braucht es bei Aggressionen in der Schule? 

Haltung, Vorgehen und Verantwortung 

Dr. Frank Ruthenbeck, Winterthur 

17.00–17.15 Uhr  Abschluss der Tagung  

Dr. Kathrin Widmer und Dr. Irina Kammerer 
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